
ระบบบริการปฐมภูมิ 
และ สุขภาพอำเภอ



การนำเสนอข้อมูลทั่วไป

1. Demand side 
2. Supply side



1. demand side: 

• สภาพพื้นที่เฉพาะ เช่น ภูมิประเทศ เขต
อุตสาหกรรม เขตชายแดน 

• ปัญหาสุขภาพในพื้นที่ (ทั้งโรคติดต่อ 
ไม่ติดต่อ ฉุกเฉิน)



2. Supply side: 

_โครงสร้างการบริหารจัดการของเขต  
_นโยบายเกี่ยวกับปฐมภูมิ  
_การทำงานของ service plan แต่ละสาขากับทีมปฐมภูมิ ทำงาน
กันแบบบูรณาการ function แค่ไหน หรือทำงานกันตาม
โครงสร้างบริหาร 
_จำนวน และ ศักยภาพของสถานบริการทุกระดับ (ตติยภูมิ ทุติย
ภูมิ ปฐมภูมิ รพ.สต. ศสม. อสม. ความพร้อมของคปสอ./อปท.)  
_บุคลากร หมอ Med,  GP , Fam Med, พยาบาลปฐมภูมิ/ชุมชน, 
ทีม FCT อสม.  
_ระบบข้อมูล ระบบ finance ที่เกี่ยวกับปฐมภูมิ



1. Structure:

โครงสร้างคณะกรรมการ/คณะทำงาน: จากระดับ
ประเทศ เมื่อลง ไปถึงเขต มีกี่คณะต้องมา 
integrate กันแล้วดูงานปฐมภูมิทั้งเขต ต่อเนื่องถึง
ระดับจังหวัดที่ต้องมี project manager ที่ดูเรื่องนี้ 
และประสานในระดับจว.  ให้เห็นภาพทั้งจังหวัด 
Cascade งาน: จากระดับ เขต จังหวัด อำเภอ ถึง 
DHS (ทั้งเขตชุมชนและเขตเมือง) 
ปฐมภูมิ ต้อง integrate กับ service plan ทุกสาขา 



2. Target เป้าหมาย

ยุทธศาสตร์ของกลุ่มวัย และ 
service plan ทุกสาขา พอเอามาสู่
กระบวนการ DHS DHML แล้วทำ
อย่างไร  
FCT เป็น productivity 



3. Capacity building

_คน_ต้องสื่อสาร/เตรียมคนอย่างไรจึงจะเข้าใจ หลัก
การของ DHS เอาไปใช้ในงานได้ ใครต้องมีบทบาททำ
อะไรบ้าง 

_เงิน_เงินที่ลงไปในพื้นที่ ต้องใช้ในการสนับสนุน เรื่อง
อะไรบ้าง 

การสนับสนุนจากส่วนกลาง/เขต/จว. แก่ปฐมภูมิใน
พื้นที่



Capacity building
มาตรการ/
แผนงาน คน งปม การสนับสนุน



4. การสื่อสาร ทำความเข้าใจ

สู่ public  

การสื่อสารสู่บุคลากร 

นำเสนองานโดยให้มีการปฏิบัติจริง แทรก
หลักการลงไป



5. M& E:

ตรวจราชการ+นิเทศงาน: สตป.  จะนิเทศแบบไหน ให้เป็นไปใน
รูปแบบทิศทางเดียวกัน 

• Coverage 
• โครงสร้าง การดำเนินการ  การบูรณาการจาก

ปท._เขต_จว. _อ.  และเชื่อมโยงกับ service plan ทุกสาขา 
• การวางระบบ: ส่งเสริม ป้องกัน คัดกรอง รักษา/ส่งต่อใน

เครือข่าย รับกลับ ดูแลต่อเนื่อง empower ผู้ดูแลและชุมชน 
• ผลลัพธ์ 
• Common problem, best practice



5. M& E:

M&E: เขต /จว. จากนโยบายที่ลงไป 
ดำเนินการอย่างไร มีปัญหาอะไร จะ
ให้การสนับสนุน ติดตามผลอย่างไร 

Quick survey:  ให้เห็นว่ามีการดำเนินการ
และผลลัพธ์อะไรในพื้นที่


